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So: 6083/UBND-VX Nghé An, ngay 22 thang 8 ndm 2021

V/v thuce hién céc bién phap cach ly xa
hoi trén mire Chi thi s6 16/CT- -TTg trén
dia ban thanh ph$ Vinh

Kinh gui: Cac S, ban, nganh, co quan, don vi trén dia ban thanh phé Vinh.

Trién khai Quyét dinh s6 3090/QD-UBND ngay 22/8/2021 cua Chu tich
UBND tinh vé viéc thuc hién cic bién phap cach ly xa hdi trén mirc Chi thi 5O
16/CT-TTg ngay 31/3/2020 ctia Thu tuéng Chinh phu vé viée thuc hién cac bién
phép cap bach phong, chong dich COVID-19, Phé Chu tich UBND tinh Bui
Dinh Long yéu cau Giam dbc cac S¢, thu trudng cac ban, nganh, don vi trén dia
ban thanh phé Vinh thuc hién mét sb ndi dung sau:

1. Can ct tinh chét cong viée, chiu trach nhiém t6 chirc cho cén b, cong
chue, vién chiec, nguoi lao dong lam viéc tai nha phu hop véi diéu kién cu thé
clia co' quan, khéng dé dinh tré cong viéc, nhit 1a cac cong viéc ¢6 thoi han, thoi
hi¢u theo quy dinh ciia phép luat, cac dich vu cong phuc vu nguoi dén va doanh
nghiép. Ngudi ding dau co quan, don vi chiu trach nhiém vé viéc can bd, nhan
vién lay nhiém dich bénh do khong chap hanh nghiém quy dinh phong, chéng
dich tai cong so.

2. Ap dung phuong 4n bo tri nguoi di lam luan phién tai cong so véi ty 18
20%. Trong truong hop yéu cau cong viée cao hon thi bdo cdo Ban chi dao
Phong chéng dich COVID-19 tinh dé& tham muu Chu tich UBND tinh xem xét,
quyét dinh (Riéng luc lugng vii trang, nganh Iy té, cac luc lugng lién quan dén
cong tac chdng dich,.... dam bao 100% quén s0).

3. Nhimg ngudi thuc hién cac hoat dong tai noi lam viéc phai dam bao
diéu kién “3 tai chd” (lam viéc, an uong nghi ngoi tai chd) va duoc xem la maot
diém cach ly, phai tuan tha tuyét dbi quy dinh “5K”:

4. Thuc hién cap gidy di duong cho cén bg, cong chire, vién chic va
nguoi lao dong theo lich lam viéc duge phan cong theo mau dinh kem.

5. Thuc hién nghiém céc bi¢n phip phong, chéng dich theo hucmg dan cua
Bo Y t tai Cong van so 6666/BYT-MT ngay 16/8/2021 vé viéc huéng dan
phong, chdng dich COVID-19 tai co quan, don vi (ban photocopy dinh kém). /ﬁi/

Noi nhin:

- Nhu kinh gui: _ TL‘ CHU TICH
- TTr Tinh uy; 2 \

- TTr HDND tinh;

- Chu tich UBND tinh (B/c);

- PCT VX UBND tinh;

- CVP, PCVP VX UBND tinh;
- Luu: VT, KGVX (TP, P)
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Co quan/ don vi/Cong ty/Nguoi lao dong cam két nhimg nodi dung néu trén la
hoan toan ding su that, chiu hoan toan trach nhiém trudc phap luat néu xé4c nhan
sai gdy hau qua lay lan dich bénh.

(XuAt trinh kém theo Cén cudc cong dan/ Ching minh nhén dén)

THU TRUONG CO QUAN
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Co quan/ don vi/Cong ty/Nguoi lao dong cam két nhitng ndi dung néu trén la
hoan toan dung su that, chiu hoan toan trach nhiém trudc phap luat néu xac nhéan
sal gdy hau qua lay lan dich bénh.

(Xuét trinh kém theo Can cudc cong dan/ Chimg minh nhan dén)

THU TRUONG CO QUAN



Cic truong hop yéu cau phai ¢6 gidy di duong

1. Pbi v6i co quan, don vi, doanh nghiép trén dia ban thanh phd hoat ddng
trong linh vue thiét yéu, gidy nay duoc cap cho nhimng truong hop thuc su can
thiét nhu truc chién déu, truc co quan, cung Ung hang héa dich vu thiét yéu, xu
ly tai liéu mat va cac nhiém vu cén thiét khac theo yéu cau.

Nguoi dimg dau don vi chiu trach nhiém vé viéc can bd, nhan vién giy lay
nhiém dich bénh do khéng chdp hanh nghiém quy dinh phong, chéng dich va
cap gidy di dudng.

2. Po6i véi nguoi lao dong trong thanh phd lam viée tai nha may, co sé sin
xuat (bao gdm ca céc doanh nghiép trong va ngoai khu, cum céng nghiép), co
s¢ kinh doanh dich vu hang hoa thiét yéu, luc lugng duy tri hé thong bao tri, bao
dudng cac nha may, co so san xuét, kinh doanh dich vu trong thanh phé duoc
tham gia giao thong khi: Pon vi st dung lao dong c6 trach nhiém quan ly chat
ch& ngudi lao dong, cam két vé viée dam bao céc quy dinh vé phong chéng dich,
1ap ké hoach hoat dong, kém theo danh sach ngudi lao dong, cap gidy di duong.

3. P6i v6i nguoi & tinh, thanh va cac huyen, thi xa khac vao thanh phé lam
wec lao dong trong cac co quan, don vi, doanh nghiép dugc phep hoat dong,
can c6 gidy xac nhan cua co quan, don vi, do.:mh nghiép theo mau.

4. P6i v6i can b, nhan vién, ngwdi lao dong ¢6 dia chi thuong tri tai thanh
phé Vinh lam viéc, lao dong tai cac co quan, don vi, doanh nghiép trén dia ban
tinh, thanh, huyén, thi xd khac can c6 gidy xac nhan l1a can bd, cong nhan, ngudi
lao dong cua co quan, don vi, doanh nghiép trén dia ban tinh, thanh, huyén, thi
x4 d6 va gidy xé4c nhén clia chinh quyén noi cu tri theo mau.

5. Cac trwong hgp khac nhw nguwoi ¢ tinh, thanh cac huyén, thi xa khae dua,
don bénh nhan kham chira bénh tai cdc co s& kham chira bénh trén dia ban thanh
phd; 18 tang; di san bay, nha ga dé cong tac (ké ca nguoi dua don) can chuén bi:
Can cude cong dan, ho chiéu, vé may bay, vé tau, két qua xét nghiém am tinh
virus SARS-CoV2 bing phuong phap PCR (c6 gié tri trong vong 3 ngay).

6. Doi véi bénh nhan, phai ¢6 ho so bénh an hoac giay ra vién, lich trinh vao,
ra, dia diém xuat phat, noi dén dé kiém soat qua trinh luu thong trén dia ban
thanh pho.

7. P6i vai 1& tang ngoai thanh phd, can co: Danh sach thanh vién trong gia
dinh va ngudi phuc vu tham gia tang 1&, cam két cia gia dinh dam bao thyc hién
nghiém tic quy dinh vé phong, chdng dich Covid-19.

8. Cac truwong hop ra, vao thanh phd vi 1y do cong vu, phong chdng dich
bénh, ngoai giao, van chuyén cong nhan, chuyén gia: Phai c6 céc loai gidy to
chimg minh viéc thuc hién nhiém vu, céng vu d6 va gidy di dudng theo mau.
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Sé: 6666 /BYT-MT Ha Néi, ngay 16 thang 8§ nam 2021
Vv Hudng dan phong, chong dich
COVID-19 ta1 co quan, don vi
- Kinh gui:
KHAN - Cac Bo. nganh. co quan true thuge Chinh phu:
- Uy ban nhan dan cac tinh/thanh phé true thude Trung wong.

Pé chu dong phong. LhOllU dich COVID-19 dam bao an toan hoat dong cua
cée co quan. don vi: BO Y té da xay dung “Huodng dan phong. chong dich COVID-
19 tai co quan. don vi” (sau day goi tat la Huéng dan). BO Y té dé nghi cac Bo.
nganh. co quan truc thudc Chinh phu va Uy ban nhan dan cac tinh, thanh phd truc
thudce Trung wong (sau day goi tat la U v ban nhan dan cap tinh) chi dao thue hien
cac no1 dung sau:

L. B9, nganh. co quan truc thude Chinh phu:

a) Chu tri va phoi hop véi BO Y té 1o chire pho bién. tap huan Huéng dan
cho cédc don vi truc thudce va cac tinh, thanh pho truc thudce Trung wong.

b) Chi dao cac don vi truc thudc nghiém tuc trién khai thuc hién Huéng
dan nay.

¢) T chire truyeén thong vé cac qui dinh phong. chong dich tai Hudng dan
va kiém tra. giam sdt viée thye hién cua cac don vi. ‘ '

d) Phéi hop véi BO Y te dé chinh swa. b sung Hudng dan khi can thiet.

2 U} ban nhan dan cap tinh:

a) To clnre pho bién. chi dao tnen khai. kiém tra va gidm sat viéc thue hién
Hudéng dan. Tuy theo tinh hinh thue t tai dia phuong. ¢6 thé diéu chinh Hudng
dan cho phu hop.

b) To chure tuyén mwen phn bién. don ddc céc don vi true thude thye hién
nghiém cac quy dinh phong. chong dich. '

¢) Chi dao SO Y té va cac So. ban. nganh lién quan hudng dan. phoi hop
véi cdc don vi trién khai cong tac phong. chong dich theo chwre ndng, nhiém vu
duoc phan cong.

d) Chi dao cac co quan chire ndng ting cuong kiém tra. gidm séat viéc thuc
hien cong tac phong. chéng dich tai cac don vi trén dia ban.

d) Béo cdo két qua thue hién theo yéu cau.

Tran trong cam on./.

Noi nhan: KT BO TRUONG

- Nhu Diéu 4: G

-PTTg. V@ Dirc Bam (dé b/c): 7 H[ TRUON

- D/c B trweang (de bic); / '

- Cac d'c Thr wong: 7
- TLPLDVN, Phong TMCNVN: €'

- Cac don vi thudce va trire thuoc BO Y té (dé th):
- S Y té. Trung tam KSBT/YTDP cac tinh, TP (dé vh): \ @
- Cong TIBTBO Y 1é:

-Luu: VT. MT. 0 Xuan Tuyeén
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HUONG DAN
“Cac phwong an phong, chéng dich COVID-19
tai co quan darn \'i”

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Chu dong ph’}t hién sém va ‘ur ly kip thot cac treong hop mic COVID-
19 (FO). nghi ngo mac COVID-19. Mcp xuc gan (F1). rlep xUc v&i ngudi tiép xuc
gan (F2) tai co quan, don vi (sau day goi tit 1a don vi).

- Dam bao an toan va thuc hién muc tiéu kép; han ché tic dong cua dich
bénh dén hoat dong cua don vi.

2. Yéu cau

- Xéc dinh nhiém vu phong. chéng COVID-19 la trong tam. cap bach va
thudng xuyén. Chap hanh nghiém chi dao ctia Ban Bi thu. Chinh phu, Thi twéng
Chinh phu, Ban chi dao Quoc gia phong. chong dich COVID-19, thue hién day da
cac hudng din cua Bo Y té va cdc Bo, nganh trong cong tic phong. chong dich.

- Thuc hién nguyén tic ngudi dimg dau 0513 Gy, chinh quyén true tiep chi
dao va chiu trach nhiém ve cng tic phmw chéng dich tai don vi.

- Chu dong phuong an hau can, cach l’y’ xét nghiém. diéu i dé tmg pho
kip thoi, khan trwong. hidu qua theo nguyén tic 4 tai chd.

I1. CAC BIEN PHAP PHONG, CHONG DICH

1. D6i véi don vi

1.1. Thanh lap Ban chi dao phong. LhOllU dich COVID-19 do Thu truong
don vi lam Trudng ban. ¢o dul] moi tham nuru. 1 chtre trién khai cong tac phonu
-.,hunu dich. Thanh vién 00111 dai dien cong doan. doan thanh nién, mot so 1o
chire/cd nhan true thude ciia don vi: phan cong nhiém vu cu thé cho céc thanh
vién Ban chi dao.

1.2. Thanh lap cac T6 an toan COVID ctia don vi gdm thanh vién 1a doan
vién cong doan. Poan Thanh nién: mdi T6 an toan COVID cé tir 3-5 ngudi. o
truomg la thu truéng cong doan hodc doan thanh nién. Nhiém vu ctia TO an toan
COVID 14 hé tro Ban chi dao phong. chong dich COVID-19 ctia don vi trién khai:

- Tuyén tru}'én, phat hién. nhéc nhé, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac
bién phdp phong. chong dich COVID-19 va tinh hinh strc khoe ctia ngudi lao
dong tai don vi.

- Kién nghi tha truéng don vi xu 1V kip thoi cac trudng hop vi pham vé
cong tic phong. chong dich tai noi lam viée theo néi quy phong. chéng dich cia
don vi va cua chinh quyén dia phwong. Béo cdo kip thoi cho thi trudng don vi va
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bo phan y té cuia don vi khi phét hién nguoi lao ddng mic COVID-19 (F0) hodc
¢6 biéu hién nghi ngd mic COVID-19 (Ho, sbt. kho tha...) de xur Iy theo quy dinh.

- H{ tro don vi va co quan chire nang truy veér cde truomg hop Fl (1a nguoi
b tiép xtic gan trong vong 2 mét hodc trong cung khéng gian kin tai noi Iuu .
lam viéc, cung phan xuong. hoc t’\p sinh hoat, vui choi giai tri... hodc trong cung
khoang trén }J}.ILTO’HU tién van chuyeén véi FO trong thoi ky lay uuven cua FO), F2
(la nguoi rlep xuc gan trong vong 2 mét véi Fl trong khoang thot gian tuw khi Fl
¢6 kha nang lay nhlbm tu ca bénh (F0) cho dén khi Fl duoccachlyy t&) va cdc
truong hop khan cap khi don vi ¢6 tmcmCT hop mic COVID-19 hodc phai cach Iy
theo quyét dinh cta co quan ¢ tham quyén.

- Thuc hién cac nhiém vu phong, chéng dich phu hop khic do thu truong
don vi1 giao.

1.3. Xay dung Ké hoach va céc phuong an phong. chéng dich COVID-19
ctia don vi (theo huéng dan tai Phu lue 1). Phuong an phong. chong dich phai bao
oom so do va bd tri phan luong di Chuvén trong don vi khi xuat hién cdc truong
hop FO. F1. F2 va truong hop nghi ngor mic bénh.

1.4. Quan 1¥ nguoi lao dong vé cac thong tin 90111 ho tén. nam sinh, s0
CMND/CCCD/hé chiéu. dia dn noi &. dia chinoi tro. so dién thoai: yéu cau ngudi
lao dong thong bao khi co tiép Xuc véi cac truong hop FO hodc F1.

1.5. Truong hop nguoi lao ddng cta don vi lam viée va luu trdt o nhung dia
phuong l\lng nhau, thu trwong don vi phai c6 trach nhiém thong béo cho S6Y
t&/Trung tam kiém soat bénh tat cap tinh cua cac dia phwong lién quan aé quan I¥
va theo doi y té ddi voi ngudi lao ddng.

1.6. T6 chire theo ddi strc khoe cia ngudi lao dong hing ngay: khong duoc
bé trf lam viée dbi véi ngudi ¢6 mot trong céc triéu chimg nlr: mét moi, st ho.
dau rat hong. kho tho... va nguoi thude d6i twong F1. F2: yéu cau ngudi lao dong
tu do than nhiét. theo doi suc khoe tai nha trudc khi dén noi lam viée, khong di
lam néu co cace biéu hién sot. ho, dau hong, kho thé... va phai béo cho don vi quan
1. v té dia phuong dé duoc tu van va xu tri theo qui dinh.

1.7. Tao md QR diém kiém dich dé thuce hién quan 1V ngudi ra vao don vi
va khai bao y té theo quy dinh tai quet dinh s6 2666/QD-BYT ngay 29/5/2021
cia Bd Y té. Truong hop nguoi ra vao khong thé thue hién viée quét ma QR. thi
don vi bd i nhan vién kiém sodt ¢ dién thoai thong minh cai dat. su dung cac
ung dung khai baoy té va phét hién tiép xuc gan (Bluezone/NCOVI) dé thue hién
quét ma QR trén the BHY'T, "bén sao the BHY T/thé cidn cude cong dan hodc dugc
sinh ra boi hé thong ph:m mém clia ngudi ra v ao.

1.8. Tai khu vuc cwra vao cua don vi: t6 chire do than nhiét. yéu cau ngudi
lao ddng, khach dén lam viée (sau day goi la khdch) phai khai bao y té, sat khuan
tay, deo khau trang va gitr khoang céch theo qui dinh: b tri bién bio qui dinh
pﬂoncr chéng dich dbi véi nguoi lao dong, khach: bo tri day di nude sat khuan
tay: bo tri khu vue vao don vi ¢6 ké vach gidn cach gitta céc khach theo qui dinh:
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kiém soat va quan 1y Thé khich vio don vi: ¢ bién phép kiém soat mat do ngudi
vao don vi dam bao qui dinh phong. chéng dich.

1.9. Truong hop ¢é nhiéu don vi khic nhau trong cung toa nha lam vigce:
Nguoi dung dau don vi hodc Truong ban quan 1y toa nha chiu trach nhiém kiém
soat thong tin ngudi ra vao, cung cap thong tin cho co quan c6 tham quyeén tr ong
tnroncr hop can thiét: bo tri khu vue khai bdo ¥ té. tr ang bi cac ban may tinh, ki-
ot, mdy quét ma QR (tiy theo diéu kién cu thé) va bd tri nhan vien kiém sodt (¢
dién thoai thong minh) ngudil ra vao tai cde vi tri ra. vao cdc toa nha.

1.10. B6 tri phong/khu vuce cach ly tam thoi (sau day goi la phong céch ly)
cho nguoi lao dong/khich cd mot trong cdc biéu hién mét moi, sot. ho, dau rét
hong, khoé tho... hodc FO. hodc F1, hodc F2 khi dang lam viec tai don vi. Phong
cdch ly phai dam bao cdc yéu cau sau:

- B trf tai khu vue riéng. gan cong ra vao. tach biét véi khu lam viée (néu
c6 thé).

- Phong cach ly phai dam bao:

+ Thodng khi. thong gid tot;

+ Han ché do dac trong phong:

+ C6 chd rira tay:

+ C6 thung dung réc ¢6 nip day kin;

+ Co khu vuc vé sinh riéng.

1.11. B tri va chi dinh khu vue giao nhan tai liéu. van phong pham hang
hod... gan clra ra véo don vi: bo trf dia dlen* trang thiét bi. nhan hue dé khir khuan
tai khu vuce giao nhan hang hoa (néu can thiét): han ché tlep Xuc gitta nguoi giao
va nguoi nhan: véu cau don vi va nguai giao thuc hién day du Théng diép SK.
céc yéu cau phong, chéng dich theo qui dinh va ghi lai thong tin nguoi giao, nguoi
nhan. thoi gian giao nhan hang...

1.12. Thuong xuyén thoéng tin nhéc nho nguoi lao dong va khach thuce hién
bién phap phong. chéng dich COVID-19 trong thoi gian lam viée.

13; L:‘ip dat camera tai cac khu vuc cong cong ¢6 nguy co (trir cdc khu
vue nha tam. vé sinh. khu vue thay do ...). dac biét 1a khu vuce quét md QR diém
kiém dich dé theo ddi. gidm sat va nhic nhé tuan thi cée bién phap phong. chong
dich.

1.14. D41 véi don vi b bo phan tiép dén. lam viée véi khach (1€ tan. bo
phdn mot cwra, giai quyét thi tuc hanh chinh. ngan hang, kho bac ...): véu cu
nhimg nguoi duoc phan cong lam viée véi khach phai thue hién SK, dic biét deo
khau trang. gidn cach. lip dat véch ngdn (néu co thé).

1.15. Khuyén khich giam sé nguol lam viée tai don vi. tang cuong lam
viée, hop true myén, lam viéc tai nha, lam viéc tir xa.

1.16. B i phuong tien dua don nguoi lao dong tuan thu cic quy dinh
phong, chéng dich COVID-19 (néu ¢6 thé); Tang cwong théng khi tai noi lam
uec nlm an, phong hop: giam tiép xtic b’ma bd trf vach ngan tai nha an va cung
cap suat an riéng.
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1.17. B tri du thung dung chat thai ¢o nap day: bo tri day db khu vuc ria
tay. nha vé sinh va dam bao ludn cé du nude sach va xa phong hodc dung dich
sat khuan tay cho nguoi lao dong.

1.18. Thue hién vé sinh khu khuan tai don vi theo (hudng dan tai Phu luc 2).

1.19. Yéu cau ngudi lao dong ky cam két tuan thu cac qui dinh. hudng dan vé
phong. chong dich COVID-19 véi nguoi str dung lao dong (theo mau tai Phu luc 3).

1.20. Té chirc thong tin. tuyén truyen, pho bién. hudng dan céc bién phép
phong. chéng dich véi thong tin don gian, dé hiéu. dé nhé. dé thuc hién.

1.21. Quan Iy nguoi lao dong ¢6 nguy co. di cong tac, dac bict cac truong
hop di. dén, vé tr khu vue cé dich; thue hién xét nghiém sang loc SARS-CoV-2
cho nguoi lao dong:

- Déi véi ngudi lao ddng c6 nguy co (bd phén & tAn. lam viéc véi khach hang
ngay...) thue hién xét nghiém SARS-C o\f 2 sang loc bf-anO Test khang nguyen
nhanh hodc phuong phédp RT-PCR hang tuan it nhat cho 20% nguai lao dong.

- Dbl véi ngudi lao dong di cong tac. dac biét céc truong hop di. dén, vé mr
khu vuc co dich: thwe hién xét nghiém SARS-CoV-2 bang test nhanh khang
nguyén hoic phuong phap RT-PCR trude va sau khi di cong téc trong vong 03
ngay (72 gio) tinh dén thoi diém di cong téc hodc quay lai don vi hodc theo cac
quy dinh khac cua Ban Chi dao qubc gia phong. chong dich COVID-19 va Bo Y
té.

1.22. Xay dung ké hoach xét nghiém sang loc va tiém chiing vic xin phong
COVID-19 cho nguoi lao dong.

1.23. Thuong xuyén ra soat nhimg viec don vi can lam dé phong. chong
dich COVID-19 (theo mau tai Phu luc 4).

2. D6i véi nguoi lao dong

2.1. Trude khi dén noi lam viée

- Thue hién nghiém tic Thong diép SK: Tu theo doi suc khoe. do than nhiét
hing ngay. Néu c¢6 mot trong cac biéu hién mét méi. sot. ho, dau rat hong. kho
tho... thi chu déng & nha, khong di lam/di cdng tac. thong bao cho co quan. don
vi quan ly.

- Chuén bi céc trang bj cd nhan can thiét cho thoi gian lam viéc hodc di
cong tac nhu nudce ubng. coc ubng dung riéng: khan giay, khau trang. gang tay.
dung dich sat khuan tay ...

- Khong dugce di lam néu dang trong thoi gian cach ly v té.

2.2. Tai noi lam viéc

a. Céc hudng dan chung cho ngudi lao dong

- Ludn thue hién Thong diép 5 K dac biet viec deo khau trang va dam bao
khoang gidn cach tai noi lam viéc, hoi hop. cac khu vuc LOHU cong tai don vi thyue
hién theo quy dinh cua Chinh phu hodc Ban chi dao qude gia phong, chong dich
COVID-19.

- Tang cudng su dung cac phuong tién thong tin lién lac trxa dé giam tiép
XUC truc tiép.




- Thuong xuyén vé sinh mdt ban lam viée. cac dung cu lam viée va vi tri
thudng xuyén tiép xtic cua cé nhan bang dung dich sat khuan.

- Néu phat hién ban than hodc nguol cung lam viée/khach cé mot trong céc
biédu hidn mét moi. sot. ho, dau rat hong, kho tho.... hodc la FO, hoac F1 hodc F 2
thi ban than hodc hudng din ngudi cung lam viée/khich han ché tiép xtc voi
nhimg nguoi xung quanh va bdo ngay cho ngwoi quan 1¥. Té an toan COVID
hodc can bo y té tai noi lam viée.

- Khong c6 thai do ky thi va phan biét doi xir tai noi lam viée doi véi cac
treong hop da hoan thanh viée cach ly y té hodc phai di cong tic dén cac khu vue
c6 dich hodc da duoc dicu tri khéi COVID-19.

b. Déi v6i ngudi lao dong lam nghé. cong viée ¢d nguy co (bd phin ticp
don, lam viéc voi khach).

Ngoai cac huéng dan chung & trén. ngudi lao dong can luu y:

- Str dung gang tay phu hop dé giam tiép xuc l\honﬂ can thiét: Néu khong
sw dung gang tay. phai rira tay thuong xuvén va dung gidy lau tay sir dung mot
lan hodc khan lau tay dé lam kho tay.

- St dung day du phuong tién phong hd ¢ nhan (bao gom ca khau trang,
kinh, gang tay...) theo quy dinh.

2.3. Doivéi nguoi lao dong phai di cong tac c?’é}? cac khu viee ¢6 dich

Ngoai cic huéng dan & tlen ngudi lao ddng can lwu V

- Tham khao théng tin vé cdc khu vue ¢6 dich trén cong thong tin dién tir
ctia BO Y té hitp:/ncov.moh.gov.vn dé danh gid loi ich va nguy co cua chuyén

cong tac.

- Thue hién xét nghiém SARS-COV-2 trude khi di cong tdc va sau khi di
cong tac theo quy dinh.

- Tuén thu céc quy dinh vé phong. chong dich cia chinh quvén dia phuwong
noi dén cong téc.

- Luon thue hién Thong dié iep SK.

- Trong khi di cono tac, néu cé mot trong c,aL biéu hién mét moi. sot. ho.
dau rat hong. kho thé... cdn deo khau trang. tranh tiép xtic vdi nhiing ngudi xung
quanh, thong bao véi ngudi quan 1Y, goi dién cho duong diy néng cia S& Y té
cap tinh hodc Bo Y té (s6 dién thoai 1900 90953) dé duoc tu van va néu can thiét
thi dén co so g té gﬁn nhat dé duoc didu tri kip thot.

- Sau khi di cong téc vé tir khu vue ¢6 dich ve. nguoi lao dong thuce hién
theo quy dinh ctia B Y té vé xét nghiém SARS-COV-2, tu theo ddi stre khoe.
cachly y té...

3. Poi véi cic co so cung cap dich vu cho don vi (cung cﬁp suat n, dich
vu bao vé, vé sinh, van chuyén, dua don...):

- Yéu cau ky cam két tudn tha cic bién phap phong. chéng dich COVID-
19 vé1 don vi.

- Phéi hop thuc hién viée quan ly danh sach nguoi lao déng. lich trinh. thoi
gian lam viée cua nguoi lao dong.



- Yéu cau nguoi lao dong thue hién 5K, ghi lai lich trinh tiép xlc hang
ngavy.

- Pinh ky héug tuan thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 b;"mg test nhanh
khang nguyén hodc phuong phap RT-PCR cho toan bd nguoi lao dong.

III. PHUONG AN XU TRI KHI CO TRUONG HOP NGHI MAC
COVID-19, F1, F2

1. Phuwong an khi c6 trwong hop nghi mac tai don vi

Khi phat hién ngum lao dong co6 mot trong cac biéu hién nghi ngd m: ic
bénh nhu mét moi. sot. ho. dau rat hong. kho thé... tai noi lam viee thi thue hién
theo cac budce sau:

- Thong bdo cho Trudng ban chi dao phong. chéng dich. To an toan
COVID cua don vi1.

- Cung cip khéu trang v té va hudng dan deo ding céch.

- Yéu cau han ché tiép xtc véi nhing ngudi xung quanh, tranh tiép xuc gan
dudi 02 mét véi nhiing nguot khac.

- Thong béo cho lye fwong da dwoc phan cong @& phan ludng 1oi di tr khu
vue c6 trudng hop nghi ngd dén phong cach ly tam thoi.

- Hudéng dan trudong hop nghi ngo di chuyén theo 16i di da duoe phan luéng
dé dén phong cach ly tam thoi, han ché di chuyén bang thang may hodc bo i
thang may riéng va khnr khuin theo quy dinh ngay sau khi st dung.

- Goi dién thoai cho dudng day néong cua SoY té hodccuaBO Y té (so dién
thoai 1900 9095) hodc co quan v té theo quy dinh cua dia phuong dé duoc nr van,
xét nghiem SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co sé y té dé duoc khamva diéu
1.

- Khéng st dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén truong
hop nghi mic dén co so v té.

- Cap nhat thong tin tinh hinh sirc khoe cua nguoi lao dong.

- L'ip danh sach ngudi tiép xuc va thye hién khu khuan tai noi lam viéc khi
co quan y té yéu cau (theo hudng dan tai Phu luc 2).

- Can clt yéu cau ctia co quan y té dia phuong hodc két qua xét nghiem
SARS-CoV-2 dé quyét dinh b tri. sdp xép cong viée phu hop.

2. Phuwong an khi ¢6 trwong hop F1 tai don vi

2.1. Khi nhin dwoc théng tin co triwong hop F1 tai don vi

- Thong bao cho Truong ban chi dao phong, chéng dich. To an toan
COVID cua don vi.

- Cung cap khau trang v té va hudng dan deo ding céich.

- Yéu cau han ché tiép xtic véi nhitng ngudi xung quanh. tranh tiép xuc gan
dudi 02 mét véi nhitng nguoi khac.

- Thong béo cho lue lwong da duge phan cong dé phén ludng 16i di tir khu
vuc ¢6 F1 dén phong céach ly tam thoi.

- Hudng dan F1 di chuyén theo 16i di di duoc phan ludng dé dén phong
céch lv tam thoi. han ché di chuvén bang thang mdy hoac b6 tri thang mdy riéng



va khtr khuan theo quy dinh ngay sau khi st dung. Thuc hién xét nghiém nhanh
khang nguvén ngay tai phong cach ly tam thoi:

+ Néu két qua duong tinh thi khang dinh bang xét nghiém RT-PCR mau
dom.

+ Néu két qua am tinh thi xét nghiém RT-PCR mau gdp theo nguyén tic
gdp mau cac twruong hop cing vi tri lam viée. cling noi &/luu i de xu trf cac
trrong hop F2 theo quy dinh.

- Thong bao cho don vi da duoc phan cong chiu trach nhiem khoanh vung.
khw khuan toan bo cde khu vue ¢6 lién quan dén Fl (theo hwéng dan tai Phu luce
2).

- Thong bao cho toan thé ngudi lao doéng dang ¢d mat tai don vi thong tin
chinh xac. khong dé xay ra hoang mang. lo ling véi ngudi lao dong: véu cau
nguoi lao dong nghiém tic khai bao y té. thuc hién 5K, khong di chuyén khoi vi
tri lam vige.

- Khi két qua xét nghiém RT-PCR cua trirong hop F1 am tinh thi co quan
vy té dia phuong danh gia nguy co, dich té dé xac dinh F2 duoc két thuc viée cach
ly tai nha va tiép e tr theo doi ste khoe trong 14 ngay theo quy dinh.

2.2. Phoi hop voi co quan y té va chinh quyén dia phiwong

a) Dua trwong hop Fl dicachly v té theo quy dinh.

b) R"i so;it toan b6 nguoi lao dong trong don vi theo danh sach quan I (sb
o mat, sd v JIlU mat, so dang 110111 s0 dang di cong tac va cac truong hop khac).

¢) Khan truong truy vét tat ca cac truong hop F2 théng qua dur lidu khai
bdo y té bang quét ma QR diém kiém dich. lich cdng téc, lich hop. camera giam
sat, thong tin tir can bo quan Iv. F1...:

- Co quan y té dia phuwong phai thong béo ngay cho co quan y té noi cac
troong hop F2 &/luu trt dé tién hanh céch ly v té tai nha/noi luu trd theo quy dinh.

- B6i véi nhimg trudng hop F2 dang ¢6 mat tai don vi: théng bdo va véu
mu L&L truong hop nay tu cach ly tal nha/mot luu tra va thong bdo voi co quan y
té cap xa noi o/luu wi;

- Béi véi nhimg truong hop F2 dang di cong tac tai dia phuong khae hoac
nhung truong hop F2 khong ¢6 mat tai don vi: thong bao bﬁng dién thoai, tin nhin
va yéu cau tu cdch ly tai noi lwu tri; yéu cau cée trwong hop F2 thong bdo véi co
quan y té cﬁp xd noi dang &/luu i dé phéi hop thuc hién cac quy dinh phong.
chéno dich:

2.3. Bo phén y té/To chike hanh chinh/Vin phong ciia don vi phoi hop
v6i SO Y té. Trung tam Kiém sodt bénh tat tinh, Trung tim y té cap huyé en trien
khai lay mau xét nghiém cho nhimg nguoi lao déng cd nguy co theo yeu cau cua
co quan y té.

2.4. Xir tri d61 véi cdc trieong hop F2 khi ¢6 két qua xét nghiém ciia
tricong hop F1

- Két qua xét nghiém am tinh thi co quan y té dia phwong danh gia
nguy co, dich té dé xdc dinh F2 duoc két thuc viée cach ly tai nha va tiép tuc tu



)

theo doi suc khoe trong 14 ngay theo quy dinh. toan bo don vi dugc tiép e hoat
déng binh thuong, ting cuong thuc hién SK va kiém tra. giam sat viée thuc
hién cong tic phong. chdng dich tai don vi.

- Két qua xét nghiém duong tinh thi thuc hién nhu Phan IV cua Huéng dan
nay.

3. Phuwong an co trwong hop F2 tai don vi

- Théng bao cho Truong ban chi dao phong. chéng dich. Té an toan
COVID cua don vi.

- Phéi hop véi co quan v té dia phuong dé lay mau xét nghiém cho F2 (néu
duoc yéu cau)

- Hudng dan cho F2 vé cich ly tai nha, noi luu ti va cho két qua xét
nghiém cua F1.

- Lién lac véi y té dia phuong vé két qua xét nghiém cua F1:

+ Néu két qua xét nghiém am tinh thi co quan v té dia phuong danh gia
nguy co. dich té dé xéc dinh F2 duoc két thuc viéc cach ly tai nha va tiép tuc tu
theo doi strc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, thye hien K.

+ Két qua xét nghiém dwong tinh thi thue hién nhu Phan IV cua Hudng
dan nay.

IV. PHUONG AN KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19
TAIDON VI

1. Phit hién c6 cac treomg hop FO qua xét nghiém sang loc dinh k¥ tai
don vi

- Kich heat ngay cac phuong an phong. chong dich khi ¢6 truong hop mac
COVID-19.

- Théng béao va phdi hop véi co quan v té dia phuong dé trién khai cédc bién
phap phong, ChOIlU dich.

- Thu trwong don vi trén co sO'y kién cua co quan y té dia phuong ra quy ét
dinh phong toéa tam thoi toan bo don vi hodc tung tangsl\lm vue lam viéc/phong.
ban/vi tri lam viéc co FO dé phuc vu cho viée truy vét, cach ly, lii}f mau xét
nghiém.

- Thong bao cho cac ruomg hop FO va yéu cau khong tr v di chuyen. khong
tiép xuc véi ngudi xung quanh, deo khau trang y té va cho duoc huéng dan. xu
tri.

- Thong béo cho lm: luong da dwoc phan cong dé phan ludng 161 di. Hudng
dan cho ca bénh di chuyeén theo 161 di da duoc phan ludng vao dén phong céach ly
tam thoi.

- Théng bao cho don vi‘ca nhan dd duoc phan cong chiu trach nhiem
khoanh vung. khu khu an toan bo cac khu vue co lién quan dén ca bénh theo hudng
dan cua co quan y té.

- Thong bao cho toan thé nguoi lao déng dang cé mat tai don vi khong tu
ydi chu}_fén:_ nghiém tuc khai baoy té, thuc hién 5K; khong dé xay ra hoang mang.
lo lang véi nguot lao dong.
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- Phan nhém va bo i riéng khu vue cho céc uwong hop Fl (tach cac truong
hop ¢6 cling vi tri lam viée va nguy co tiép xuce trong nhom F1). F2 dé chudn bi
cho vide lay mau xét nghiém va cich Iy v té theo quy dinh.

- Sau khi thuce hién vé sinh khwr khuan (theo hudng dan tai Phu luc 2 ). don
vi tiép tuc hoat dong binh thuong ké ti ngay hom sau.

2. Phat hién c6 cac truwong hop FO tai don vi thong qua xét nghiém
trwong hop F1/F2 va trwong hop nghi ngo

Xu Iy nhu Muc 1, Phan IV va xu tri doi véi F1 va F2 nhu Phan IIT cua
Huéng dan nay.

3. Phat hién ¢6 cac trwong hop FO la ngwoi lao dong cua don vi thong
qua xet nghiém sang loc tai cong (1611g

3.1. Truong hop FO dang ¢o madr rai don vi:

Xu ly nhuy Muc 1, Phan IV va xtr tri d6i véi F1 va F2 nhw Phan III cta
Hudng cifm nay.

2. Truong hop FO i\frona co mar tai don vi:

th hop vol co quan v té céc dia phuo’uo ¢6 1ién quan tién hanh ra soat
cde truong hop F1, F2 tai don vi dé cdch ly v té va xa I nhw Phan III cua huodng
dan nay.

4. Phat hién c6 truong hop mac COVID-19 théng qua xét nghiém doi
voi nguwdi di cong tac

4.1. Truong hop két qua dwong tinh trude khi nguwoi lao dong di cong tic

Xu Iy nhw Muc 1. Phan IV cua Hudéng dan nay va xu tri déi véi F1 va F2
nhw Phan III cua Hudng dan nay.

4.2. Triwong hop két qua xét nghiém dirong tinh sau khi ngioi lao dong
di cong tic ve

) Trudong hop ngudi lao dong chua dén noi lam viée. dang & nha hodc noi
lvu tru:

- Thong bdo va phdi hop véi co quan v té tai noi luu trd dé xu 1§ theo quy dinh.

- Théng bdo nhimg nguoi di cing trong doan cong tac va dia phuong noi
ngudi lao ddng dén cong tic dé xdc dinh cac truong hop F1. F2 cua noi dén cong
tac va tién hanh xt Iy nhu huéng dan tai Phan IIL.

b) Truong hop nguoi lao dong da dén c“on vi, noi lam viéc:

Xt Iy nhu Muc 1. Phan IV va xu tf ddi véi F1 va F2 nhu Phan III cia
Hudng dan nay.

5. Khong phat hién thém truomg hop mic bénh (tat ca ciac mau xét
nghiém tai don vi Am tinh)

35.1. Trirong hop ngwoi lao dong o don vi, noi lam viée

- Thong bao d& bo phong toa.

- Thong bao cho don vi d3 duoc phin cong chiu trach nhiém khoanh ving.
khu khuan toan bé céce khu vuce ¢é lign quan dén F1. F2.

- Ra sodt lai toan bo ngudi lao déng trong don vi theo danh sach quan v
aé I1ep tuc theo doi, giam sat va dinh ky thue hién xét nghiém sang loc.
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- Pon vi hoat déng binh thuong. thye hién SK va cic quy dinh phong,
chéng dich.

2. Trwwong hop ngwoi lao dong dang ¢ nha hodc noi Ieu trit (khong
phaila FO, F1)

- Théng bao vé viée d& bo phong toa tai don vi.

- Tiép tuc dén lam viée binh thuong tai don vi.

6. C6 cac truong hop FO & cac don vi khiac nhau trong cing mot toa nha:

- XutrinhuMuc 1. 2.3.4.5 Phan IV.

- Céc don vi phdi hop dé thue hién cac bién phdp phong. chong dich theo
qui dinh.

7. Truong hop nhan thong tin ¢6 FO la ngudoilao dong cua don vi ngoai
gio lam viée

- Bao cdo ngay cho Truong ban chi dao phong. chong dich cua don vi de
biét va tam dimg hoat dong cua don vi dé thuc hién vé sinh. khir khudan. truy v ét
F1, F2 va cho két qua xét nghiém ctia co quan y té dia phuong.

- Thong bao cho don vi da duge phan LOllU chiu trach nhiém khtr khuan
toan bd don vi ddc biét khu vuc lam viéc cua ca mac.

- Thuc hién truy ver lap danh sach F1, F2 gui cho co quany té dia phuong.

- Cho co quan v té dia phwong théng bdo két qua xét nghiém cta F1. F2
trueoc khi quyet dinh cho don vi hoat dong tro lai.

V. TO CHUC THU'C HIEN

Céc don vi cin ctr vao tinh hinh thue té ¢é thé diéu chinh cac phuong an
phong. chong dich COVID-19 cho phu hop va phai dam bao cdc quy dinh phong,
chéng dich cta chinh quyén dia phuong.

1. Xay dung ké hoach va cac phuong dn phong chong dich COVID-19 khi
¢6 truong hop mic tai don vi va té chie dién tap.

2. Yéu cau céc don vi cung cap dich vu ky cam két thue hién day du céc
bién phap phono phono chéng dich COVID-19 va kiém tra viéc thue hién.

3. T6 chire kiém tra. gidam sat viée thue hién cong tac phong chéng dich tai
don vi.

4. Phdi hop chat ché véi cac co quan y té cua dia phuong trong cong tac
phong :..honOr dich COVID-19.

Trén da\« 1a ndi dung Hudng dan cac phuong 4n phoncr chong dich khi ¢é
rnnmg hop mic COVID-19 tai don vi. Trén co 50 hudng dan nay va dién bién
thue té tinh hinh dich bénh trén dia ban, chinh quyeén cdc cap va cac don vi xem
xét, quyét dinh 4p dung cac bién phdp phong. chéng dich phu hop va dam bao
hoat dong cua cac don vi. Hudéng dan nay s& duoc cap nhat. sua ddi phu hop véi
tinh hinh thuc té trong cong tac phong. LhOllU dich.

Trong qua trinh t6 chire thuc hién, néu cé cac kho khin. vudng mic. dé
nghi lienhé véiBo Y té (Cuc Quan Iy moi truong y té) dé duoc huong dan. giai
quyér..:'.
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Phu luc 1: Ké hoach va cac phwrong an phong, chdéng dich khi cé truwong
hop mac COVID-19

DON VI ......... CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
' Doc lap - Tw do - Hanh phiuc
SOL. i e e roh S - LSRR ngay  thang  nam 2021

V/v ke hoach phong. chong dich
COVID-19 va cac phuong an xu
tri khi ¢6 treong hop mac
COVID-19.

, KE HOACH '
PHONG, CHONG DICH COVID-19 VA CAC PHUONG AN
XU TRI KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19

Can cu Quyét dinh 2194/Qb-BCDQG ngay 27/5/2020 ctia Ban chi dao
Qube gia phong, chong dich COVID-19 vé viéc ban hanh “Hudng dan phong.
chéng va danh gid nguy co ldy nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va kv tac
xa cho nguoi lao dong™ va cdc van ban chi dao lién quan:
Bahionwd, - enEr bty Lon s
BPon vi xdy dung Ké hoach phong. chong dich va cac phuong an phong.
chéng dich khi co cac trwong hop mic bénh COVID-19 tai don vi cu thé nhu sau:
A. THONG TIN CHUNG
B (1 G e NI s IR SRR 1 (O
2. Tong sb e g B YT (1 p S N N RE Rt w e VRSO SIP R | (O
- 86 Nguol 100 AONEAT QI PHUCTIEL ......vicimy s comemiss o smsn esiss ammome omen soe
- S6 nguoi lao BON OGRS L e vonlssn sl bt st st woncod B e
- S6 ngudi lao dong Iwu trti tai nha tro trén dia ban/ky the xd: ....oovvveenn...
- S6 ngudi lao dong ky hop dong dai han: .........vneeeeeee e,

- SO nguoi lao dong ky hop dong ngan han: ....o.oovvveiiiie e

S0 nguoi lao dong ky hop dong lam véi nhidu don vic ..o.oovvevvioveeeinennnn,
SO nguoi lao dong 1a ngudi NG NEOAL: «..vivivniviiiie e

3. S6 ngudi lao ddng theo teng phong/ban/vi tri lam viéc
= Ehong banslo el Bl il
=7 .Phong ban 0o Sate il gin i
= Phongban 30 2u. a0 v
4. Téng s6 can b y té (néu cd): .ooovvvvevveeee
Can bo phu trdch cong tac v té:
e = T 1 e T iy A
- ‘Sodien thoaitede iy 0 ER S
-~ Emails i e,
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- Trinh do chuyén moén: ...,
5. Can bo dau moi phu trach cong tic phong, chong dich tai don vi
- Hovatén: .....cooviviiiiiiiiiinnnnn
- SO ditn thoais ..vvvvveinneeiiinnn
= Y o nenvesse ssivamse
- Trh do CHUYERAMION! covwieumimmsravsnsnnin

B. MUC TIEU

1. Muc tieu chung

Pam bao an toan phong, chong dich COVID-19, thue hién muc tiéu kép
han ché tic dong cta dich bénh dén hoat dong binh thudng cua don vi.

2. Muc tiéu cu thé

- Xay dung cdc phuong an phong. chéng dich COVID-19 theo cic mirc dd
nguy co.

- Chuan bi day du ngudn luc va to chic dién tdp phong. choéng dich
COVID-19 theo cédc phuong an.

C.XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19

1. Cac khu vwe, phong/ban ¢6 tip trung dong ngudi tai don vi nhw:
cong ra vao. thang may. 1& tan, bd phan mot cira, phong hop. phong lam vice
phong an/cang tin. khu vuc dé xe... theo thir fir vu tién:
475 s B [ G SRRT———

...................

1

-~
~*
e |
—
1J

(9]

. Céc vi tri thwong xuyén tiép xiic can ting cwong vé sinh khu Khuan
tai don vi (tay vin cau thang. tay ndm ctra, nlit bam thang may. ATM, may ban
hang tw dong, cidy uong nude. dién thoai. may tinh. nit bam dicu khién dung

chung, micro. nat bam micro. mat ban lam viec...).

- Tayvincauthang: Soluwongvitri................
- Tay nam cua: SO lwong vitri coovnvviinnnns

3. Cac don vi cung cap dich vu caa don vi (cung cap suat an. lwong thue.
thue pham. dich vu bao vé, van chuyén. dwa don chuyén gia, NLD. ngan hang.
dién lue. thu gom va xu 1y rac thai, hiu can. stra chira. bao dudng cap thoat

nwoc. .. ).

- Ponvicungcapsuatan: ............... SO Iwong nguoi duge xét nghiem
hang tuan: .................
- DPon vi cung cap dich vu bao vé: ...........oeie. So luong nguoi duoc

xét nghiém hang twan: .................
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4. Phuwong tién van chuyén caa don vi (néu co).

[}

St ltranoixendl - o gl

SORIoNg 181 X€: ..ovuvebvinsvnn:

h

- Mire do nguy co dich COVID-19 tai dia phwong noi don vi dat tru so.

II. NOI DUNG VA GIAI PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19
TAI PON VI

1. Phwong an phong, chong dich trong diéu kién binh thwong méi

2. Phwong an phong, chong dich khi ¢6 cac truong hgp nghi mac, FO,
F1, F2

3. Ké hoach t6 chirc dién tip cac phwong an phong, chong dich

D. TO CHUC THUC HIEN

Phé duyét cua Thu trwong don vi
Don vi quan Iy truc tiep (KY' tén dong daui)
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Phu luc 2: Hwéng dan thuc hién vé sinh khw khuan va quan 1y chat
thai

I. VE SINH, KHU KHUAN PINH KY

1. Nguyén tac chung

- Khtr khuan bang (i) chét tay rira thong thuong nhu chai xit tay ria da
nang dung san hodc (ii) pha dung dich rfi}-‘ 1tra bon cau gia dung (chwra khoang 5%
sodium hypochlorite) theo tv 1& 10 ml dung dich tay ria véi 1 lit nude dé thanh
dung dich ¢6 kha nang diét vi rit. hodc (iii) dung dich chira 0.05% clo hoat tinh
sau khi pha hodc (iv) con 70%. Chi pha dung dich du dung trong ngay. Dung con
70% dé lau cac bé mit thidt bi dién tr dé bi dn mon bai hoa chat hodc c6 tiét dién
nhé. Théi gian cach ly sau khi kb khuan it nhat 30 phut.

- Uu tién khir khudn bang cach lau ria. Déi véi cae bé mat ban phai duoc
lam sach bang xa phong va nude trude khi khu khudn. Lau tir chd sach dén chd
ban. tir trén xudng dudi. tir trong ra ngoai.

- Sir dung khau trang. ging tay cao su. quan 4o bao ho khi thue hién vé
sinh, khir khuan.

2. Céac vi tri khir khuan bao gom

+ Vi tri lam viée. phong lam viéc, phong hop. cang tin, khu vuce vé sinh
chung va cac khu vuc dung chung khac...

+ Khu vue lién ké xung quanh: Twong bén ngoai ctia phong lam viée, hanh
lang, 161 di chung. cau thang, thang mdy. sanh cho....

+ Phuong tién chuyén cho nguol lao dong (néu co).

3. Vé sinh moi treong, khw khuan tai nei lam viée

- Pdi véi nén nha/phong. twong. ban ghé. cac dd vit wong phong, phong
an’/cang tin. cac bé mit ¢ tiép xtc: khir khuan it nhat 01 lan/ngay.

- D61 véi cde vi tri tiép xtic thuong xuyén nhu tay nim cura, tay vin cau
thang. tay vin lan can, nit bam thang may. cong tac dién. ban phim may tinh, diéu
khién tir xa. dién thoai ding chung. nuit bam tai cdy ATM. may ban hang tr dong:
khwr khuén it nhat 02 lan/ngay.

- Tai khu vire cong cong nhu cdy ATM. mdy bdn hang tr dong. binh nudce
ubng cong cong thi bé tri dung dich sat khuan tay dé nguoi lao dong. khéch sat
khuén tay trude khi str dung.

- D61 véi khu vé sinh chung: vé sinh khw khuan it nhat 02 1an/01 ca lam
viec hodc 01 ngay.

- Tang thong gi6 hodc mo cua ra vao va cua s6. st dung quat hodc céc giai

phdp phu hop khac doi voi cac phong. Han ché s dung dieu hoa (néu ¢ the).



II. VE SINH, KHU KHUAN KHI CO TRUONG HOP NGHI NGO
MAC, F0, F1, F2

- Khi ¢6 truong hop FO thi thyce hién vé sinh. khir khuan méi trudong theo
qui dinh tai Cong vin 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 vé viéc hudng dan tam thoi
khtr trung va xur 1y moi trudng khu vue ¢6 bénh nhan COVID-19 tai cong dong
va Phu luc 4, Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 cua Bo truong Bo Y
té vé viéc ban hanh “Hudng dan tam thoi giam sat va phong. chéng COVID-19",

- Khi ¢6 trwong hop nghi ngo. F1. F2 tai don vi thi thue hién vé sinh. khir
khuan nhw huéng dan tai Phan I Phu luc nay ngay sau khi chuyén cach ly v té céc
treomg hop nghi ngo, F1. F2.

III. QUAN LY CHAT THAI KHI CO TRUONG HOP NGHI NGO
MAC, F0, F1, F2

Thuc hién quan 1§ chat thai khi ¢ trwong hop nghi ngd mic, FO, Fl, F2
theo qui dinh tai Quyét dinh s6 3435/QD-BCPQG ngay 05/8/2020 vé viéc ban
hanh “Hudng dan quan I¥ chat thai va vé sinh trong phong. chéng dich COVID-
197 va Cong van 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 vé viée huéng dan tam thot khi

trung va xu Iy moéi truong khu vue ¢6 bénh nhan COVID-19 tai cong dong.
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Phu luc 3: Mau cam két tuan thu cic quy dinh phong, chong dich

COVID-19 véi nguoi su dung lao dong

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tw do - Hanh phuc

........ ngay ... thang ... nam 202 ...
BAN CAMKET
THUC HIEN PHONG, CHONG DICH COVID-19 CTA
NGUOI LAO PONG VOINGUOI SUDUNG LAO DONG

HO VAL covosissiivnisssissssoismmsinmsyersass s sssmsts s s nsamermmssn g s o4
Ngay thang nam sinh: .......... GiGi tinh........... Qudc tich.............
N CIE TR TR suimiom o sy s i e L s A B P VA S S AR IS e Sy

Vi trichrig tacy PRong/Ban/.... . usmmsas oo smrmsessmsssssnans

Pé chi déng phong. chong dich COVID-19 tai noi lam viée. toi Xin cam
két thue hién nghiém cic cac quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19 cua don
vi. dia phuong noi lam viéc va khi di cong tac. Néu vi pham toi xin chiu hoan
toan trach nhiém trude thu truong don vi va trwde phap luar.

Ban cam két 1am thanh 02 ban. ngudi lao dong gitr 01 ban. nguoi st dung

lao dong gir 01 ban./.

PAI DIEN NGUOI SU DUNG LAO PONG NGUOI CAMKET
(ky tén va déng dau) (ky ghi 16 ho va tén)
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Phu luc 4: Nhirng viéc don vi can Jam dé phong, chéng dich COVID-19

Thue hién

1T . Noi dung (x)
1. | Thanh lap Ban chi dao phong, chong dich COVID-19. Phan ¢éng nhiém vu
cu thé cho cae thanh vién Ban chi dao.
2. | Thanh lap cac To an toan COVID cua don vi.
3. | Xay dung Ke hoach va cac phuong an phong. chong dich COVID-19
4. | Quan ly ngudi lao dong vé cac thong tin gom ho tén. ndm sinh., so
CMND/CCCD/hé chiéu, dia chi noi ., s6 dién thoal. dia chi qué quén. _;
5. | Thong bao cho S¢ Y te&/Trung tam kiém soat bénh tat cap tinh cua céac dia ’
phuong lién quan de quan 15 va theo ddi v té doi vdi ngudi lao dong.
6. | To chire theo doi sirc khoe ctia nguai lao dong héng ngay. T
7. | Tao md QR diem kiém dich dé thuc hién quan I¥ ngudi ra vao don vi va khai
bao y té.
8. | To chire do than nhiét, véu cau nguoi lao dong. khach dén lam viee khai bao
v té, sat khuan tay. deo khau trang va gitr khoang cach theo qui dinh: quan 1y
The khach vao don vi: kiém soét mar do nguoi vao don vi.
9. | Bo tri khu vire khai béo y té. trang b cdc ban may tinh. ki-ot, may queét ma
QR (tuy theo didu kién cu thé) va bo tri nhan vién kiém soat (¢o dien thoat
thong minh) ngwdi ra vao tai cdc vi tri ra, vao cac toa nha.
10. | Bo tri phong/khu vire cach lv tam thoi (sau dav goi 1a phong cdch 1v).
11. | Bo tri va chi dinh khu vyre giao nhan tai liéu. van phong pham. hang hoa...
gan cira ra vao don vi; ghi lai thong tin nguai giao, nguol nhan. thoi gian giao
nhan hang...
12. | Thuong xuyen thon g un nhac nho nglrtff lao dong va khach thuon g xuven thire
hién bién phdp phong. chong dich COVID-19 tong thoi gian lam viée. ;
13. | Lap dat camera tai cac khu vire cong cong ¢ nguy co, khu vire quét ma QR =
didm kiem dich dé theo doi. gidm sat va nhic nho.
14. | Bo1vai don vicd bo pﬁén tiép don, lam ‘-'i;“‘.tl.: vai khach thre hién SK. dac biot

deo khau trang, gidn cach. lap dar vach ngan (néu co the).

15. | Khuyén khich giam so nguoi lam viée tai don vi. ting cuong lam viée, hop
trye tuyén. lam viée tai nha. lam viée tr xa,

16. | Tang cuong thong khi tai trén phwrong tién dwa don NLD. noi lam viéc, nha
an, phong hop: giam tiép xtc bo tri vach ngin tai nha an. suat an riéng.

17. | BO tri du thing dung chat thai ¢6 nap day: bo tri day du khu vie rra tay. nha ]
vé sinh. dung dich sat khuan tay.

18. | Thye hién vé sinh khir khuan tai don vi. T

19. | Kv cam két tuan thu céc qui dinh, hudng dan vé phong. chéng dich COVID-19.

20. | To chre thong tin. tuyén truyen. pho bién. hudng dan phong. chong dich.

21. | Thue hién xét nghiém sang loc SARS-CoV-2 cho nguoi lao dong (1€ tan, tiep
xuc khdch hang, nguai di cong téc vé tir ving dich).

7

Xay dyng ke hoach xét nghiém sang loc va tiém chung vac xin phong
COVID-19 cho nguoi lao dong.
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